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KARNTEN

Auszeichnung fiir Engagement in der Hauskrankenpflege

Der Karntner Landesverband von Hospiz- und Palliativeinrichtungen freut sich nach Abschluss
eines vierjahrigen Organisationsentwicklungs- und Fortbildungsprojektes liber eine
QualifizierungsmaRnahme zu Hospizkultur und Palliative Care von mobilen Pflegeeinrichtungen
im Land.

Das Projekt Hauskrankenpflege im Zentrum, kurz HiZ genannt, zielt darauf ab, Mitarbeiter*innen
mobiler Pflegeeinrichtungen einheitlich zu schulen und die interprofessionelle Zusammenarbeit in
der Betreuung von schwerkranken und sterbenden Menschen flachendeckend zu verbessern. Es
unterstltzt Mitarbeiter*innen der Hauskrankenpflege bei ihrer Arbeit mit den Menschen. ,,Das
wirkt sich nicht nur positiv auf die Klient*innen und ihre Angehdrigen aus, sondern verbessert
auch die Zusammenarbeit mit den Allgemeinmediziner*innen und den Einrichtungen der
spezialisierten Hospiz- und Palliativversorgung”, sagt HiZ-Projektleiterin Brigitte Pekastnig.

Bestens geschult

Mitarbeiter*innen der Hauskrankenpflege wurden ein Grundwissen und eine Grundhaltung zu
Hospiz und Palliative Care vermittelt. Dieses Wissen kann dann ins tagliche Tun integriert werden.
Vier Jahre dauerte das Projekt, an dem in Karnten rund 600 Mitarbeiter*innen der
Hauskrankenpflege — Osterreichweit sind es knapp 4.000 Mitwirkende — teilgenommen haben. Am
29. November 2022 wurden zahlreichen Trager*innen der mobilen Pflegeeinrichtungen in Karnten
Urkunden Gberreicht. In Karnten haben zehn von zwolf Trager*innen mit insgesamt 20
Stitzpunkten am HiZ-Projekt teilgenommen.

Wiirdevoller Lebensabend

Die meisten Menschen in Osterreich wiinschen sich, zu Hause sterben zu kénnen. Im
Osterreichweiten Durchschnitt ist das aber nur bei 26,3 Prozent moglich. Diese Zahl ist seit 1988
nahezu gleichbleibend. Daher missten bessere Rahmenbedingungen geschaffen werden, um den
Menschen einen wiirdevollen Lebensabend zu Hause zu erméglichen. ,HiZ ist ein
bundeslidnderiibergreifendes Projekt von Hospiz Osterreich gemeinsam mit den
Projektverantwortlichen aus den vier Bundeslandern — Karnten, Oberosterreich, Steiermark und
Vorarlberg — zur Integration von Hospizkultur und Palliative Care im Rahmen der
Hauskrankenpflege®, sagt Hubert Stotter, Prasidiumsvorsitzender des Karntner Landesverbandes
von Hospiz- und Palliativeinrichtungen (KLvHP).

Erfolgreichen Weg fortsetzen
HiZ-Projektkoordinatorin Anita Freithofnig-Aigner hofft auf eine Weiterfinanzierung des Projektes
durch das Land Karnten als Fordergeber. ,,Damit ware eine nachhaltige, flaichendeckende
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Weiterentwicklung zu Hospiz und Palliative Care in der Grundversorgung moglich”, zeigt sie sich
zuversichtlich fur die Zukunft.

Freiwillige als wichtige Stiitze

KLvHP-Vorstandsvorsitzende Heidi Stockenbojer sieht in der trageriibergreifenden
Zusammenarbeit des Karntner Caritasverbandes, der Hospizbewegung Diakonie und des
Osterreichischen Roten Kreuzes im Karntner Landesverband von Hospiz- und
Palliativeinrichtungen einen essenziellen Grundstein, ,,um Hospiz und Palliative Care in der
Hauskrankenpflege in Karnten effektiv und qualitativ vorantreiben zu konnen. Dazu gehoren — als
wertvolle Unterstlitzung der Kolleg*innen aus Pflege, Medizin und anderen Berufsgruppen — mehr
als 300 freiwillige Hospizbegleiter*innen, die Menschen in der letzten Lebensphase Zeit
schenken.”

Bildunterschrift:

Freuen sich (iber den HiZ-Projektabschluss: Prasidiumsvorsitzender des Karntner Landesverbandes
von Hospiz und Palliativeinrichtungen Rektor Pfarrer Mag. Dr. Hubert Stotter MAS, HiZ-
Projektleiterin DGKP Brigitte Pekastnig, Gesundheitsreferentin Landeshauptmannstellvertreterin
Dr". Beate Prettner, Vorstandsvorsitzende des Karntner Landesverbandes von Hospiz und
Palliativeinrichtungen Heidi Stockenbojer, HiZ-Projektkoordinatorin Mag?®. (FH) Anita Freithofnig-
Aigner (v. re) Foto: Caritas

Weitere Fotos mit fur das Projekt HiZ-Verantwortlichen und teilnehmenden Trager*innen der
mobilen Pflege finden Sie hier:
https://cloud.caritas-kaernten.at/s/aYrpdQq52SQayld
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